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D6 day GSM cua tui khéng dét: nén chon dinh lugng vai nao cho tidi tang khuyén mai, tai
héi cho thuong mai hay tui ban lé?

Details

Pap an nhanh: Chon 60 gsm cho tui tang dung mét lan, 70-80 gsm cho tui h6i chg thuong mai va tui
quay thanh toan ban I, va 90-100 gsm chi khi tai trong nang hon hoac tai s& dung lau dai. GSM la
dinh lugng vai tinh trén mét vubéng, khéng phai d6 day thuc té, vi vay hdy xac nhan lya chon bang thir
nghiém véi tui da dung hang.

Phan 16n bao gia tui polypropylene in an chi ghi mét con s6, chang han 60, 70, 80 hoac 100 gsm,
khi€n ngudi mua phai tu doan y nghia cta nd. D6 day GSM cua tdi khéng dét quyét dinh dong thai ba
két qua: quai c6 chju dugc 1an tai nang dau tién hay khdng, logo cla ban sac nét dén dau, va ban tra
tién cho bao nhiéu vai trén mai tdi. Néu sai theo mot hudng, quai sé rach ngay tai gian hang cla ban.
Néu sai theo hudng nguac lai, ban sé tra tién cho loai vai ma khach hang vt bd sau sy kién.

Sai lam thuong gap la chon gsm thap nhat vira ngan sach, hoac chon gsm cao nhat dé cam thay "an
toan". Ca hai déu khong phai la thong s6 ky thuat. Tdi 120 gsm van cé thé hdng néu dudng han yéu,
con ti 60 gsm c6 thé la lya chon ding cho td roi chi phat mot 1an. Hudng dan nay anh xa dinh lugng
vai tir 40 to 120 gsm theo tai trong, chat lugng in, kha nang tai st dung va chi phi vai tuong déi, dé
ban chon dinh lugng phu hgp v6i cong viéc thay vi chi nhin cot gia.

Trong huéng dan nay

D06 day GSM cua tui khong dét thuc su cé nghia la gi?

Lam thé nao dé€ chon ddng GSM qua ndm budgc?

40 to 120 GSM so sanh thé nao vé tai trong, in an, tai st dung va chi phi?
Vai khong dét 70 GSM so véi 80 GSM: loai nao la lua chon mac dinh tét hon?
Cau héi thuong gap

Diém chinh can ghi nhé

ok wNH

Do day GSM cua tui khong dét thuc su cé nghia la gi?

GSM I3 viét tat cia gam trén mét vudng. Day la phép do khéi lugng, khéng phai phép do do day.
Phuong phép thr d6i véi vai khdng dét dugc quy dinh trong 1SO 9073-1:2023", tiéu chuan nay quy
dinh cach xac dinh khéi lugng trén don vi dién tich cta vai khong dét. Khi nha cung cap ghi "80 gsm",
mot tdm vuong canh 1 mét cla loai vai dé phai nang 80 gam.

D0 day chi phu thudc vao trong lugng  muc tuang déi. Polypropylene cé khéi lugng riéng khoang 0,9
g/cm3, nén 80 g PP dac trai déu trén mot mét vuong sé day khoang 0,09 mm. Vai spunbond la mot
mang xo lién két véi nhau va c6 khong khi xen gitta cac sgi, nén do day do dugc cao hon con s6 dé va
thay déi theo dd min cla soi, ki€u lién két va qua trinh can ép. Pay la ly do vi sao hai cudn déu ghi 90
gsm van c6 thé cho cam giac khac nhau ro rét khi cam trén tay. Trong lugng la con s6 ban c6 thé quy
dinh va kiém ching; "cam gidc" 1a diéu ban xac nhan trén mau thuc té.


https://www.iso.org/obp/ui/es/?_escaped_fragment_=iso:std:83590:en

Trong lugng quan trong nhéat khi vai chi phai chiu tai mét minh. Véi tdi cat khubén hodc tdi D-cut, quai
la mot 16 dugc duc ra tlr than tdi, vi vay toan bo tai tap trung vao I6p vai quanh 16 dd. Cac ky su déng
g6i phan tich hang tra vé tur thuc té bdo cdo rang han mot nlra s6 16i cla tdi khéng dét PP trong thuc
té xay ra & quai thay vi than tui, va khi dinh lugng thap hon khoang 50 gsm, mép 16 quai la thir rach
dau tién. Mat ngugc lai cling ding: quai duc 16 dugc tang do bén it hon tu viéc thém vai so v6i quai
may, nén nang tui D-cut 1én trén khoang 90 gsm thuong chi mang lai do cing hon la d6 bén tang
tuong xung.

Lam thé nao dé chon ding GSM qua nam budc?

Néu ban dang tu hoi "tdi khdng dét gsm nao téi can”, hay tra 16i ndam cau hdi sau theo thir tu. Moi cau
hdi thu hep pham vi truéc khi ban so sanh bdo gia.

Budc 1: Can nhiing gi thuc su sé dugc dung trong tui

Tai trong dé udc tinh hon hau hét ngudi mua mong doi. Gidy la ndi dung phd bién nhat tai cac héi cho
thuong mai, va trong lugng cla né la phép tinh don gidan: mét to A4 cé dién tich 0,0625 m?, vi vay 100
td gidy van phong 80 gsm nang 0,5 kg va mot ram day 500 t& nang 2,5 kg. Catalog béng trén giay
day hon sé nang hon tinh theo ting trang. VGi ban &, hay dat gid hang nang nhat c6 thé trén cén nha
bép: hai bd quan do gap, mot hop my pham va mot chai. Hay ghi lai tai trong nang nhat, khéng phai
trung binh.

Budc 2: Quyét dinh tui nén dugc sit dung bao nhiéu lan

Viéc tai si dung la nai vai nang han xiing dang vdi chi phi cia nd. Bao céo vé nghién ciu bao bi tai
Trung Quéc cho thay tui khdng dét can dugc tai s dung it nhat 11 1an* trudc khi tdc ddng méi trudng
cla ching tot hon tdi nhua dung mot lan. Thuc té thuong kém hon: mot nghién cu vé 1énh cam tui
nhua & New Jersey cho thay moét loai tdi thay thé thudng chi duoc tai sit dung hai dén ba lan™ trudc
khi bj loai bé.

Y nghia thuc t& 1a: mdt qua tang cé kha nang chi dung mét 1an thi khéng xing dang véi 100 gsm,


https://www.caixinglobal.com/2024-06-27/in-depth-chinas-popular-plastic-bag-replacement-is-less-green-than-it-seems-102210555.html
https://www.nonwovens-industry.com/breaking-news/study-shows-impact-of-nj-plastic-bag-ban/

trong khi mot tdi ban 1é cé thuong hiéu ma ban mudn khach hang mang theo trong nhiéu thang can
du vai dé chiu dugc hang chuc lugt mang di. Cac udc tinh trong nganh cho tdi spunbond thong thuong
dat 80 gsm & muc khoang 50-80 lugt st dung va 100 gsm & muic khodng 80-120 luot si dung, du day
la udc tinh thuc dia ch& khdng phai danh gia trong phong thi nghiém. Cling can luu y rang tui da ci
khéng don gidn bién mat: mot nghién clu ndm 2025 dang trén Environmental Science & Technology™
ghi nhan rang tui khong dét giai phong vi nhya va nhua kich thudc nano qua mai mon trong qua trinh
st dung va phong hoéa sau khi thai bd, dé la thém mot ly do dé khéng mua thira vai cho nhiing tui sé
bi vt di nhanh chéng.

Budc 3: Cong thém bién an toan cho tai dong

Céc thong so tai trong do nha cung cap cong bo thudng la tai tinh: mot khoi lugng dugc treo tir quai
trong diéu kién dugc ki€ém soat. Khi st dung, tdi dugc nhac 1én nhanh, dung dua, va vao cta va dat
xudng manh, va moi thoi diém nhu vay lam lyc tac dong 1én quai tang vot so véi trong lugng ding
yén. MOt quy tac kinh nghiém hitu ich 1a chon két cau cé kha nang chiu tai tinh da ki€m nghiém it
nhat gap doéi tai trong nang nhat cta ban tir Budc 1. BE tham khao, cac bang théng sé ky thuat tai D-
cut da cong bo trong dai 60-100 gsm tuyén bé chiu dugc khoang 2-8 kg tuy kich thudc tdi, con quai
gia c0 dugc tuyén bo chiu téi 8-12 kg. Trong s6 cac bang thdng sé ching téi da xem xét, khéng cé
bang nao néu tén tiéu chuan th& nghiém, vi vay hay coi nhitng con sd nay la tuyén b6 can kiém ching
cht khéng phai cam két.

Budc 4: Chon dinh lugng vai phu hop véi mau in

Dinh lugng vai lam thay d6i cach hinh in hién thi. Vai nhe cé cadu tric thua han, nén muc c6 thé xuyén
qua, cac dudng nét manh mat dd ré va mau nén téi c6 thé hién qua tli mau sang. Vai trang 60-80
gsm la nén tiéu chuan cho in lua spot-color, va hau hét logo tlr mot dén 3 mau déu in sach trong
khoang nay. Hinh anh chup hoac chuyén mau thudng chuyén sang chuyén nhiét hodc can mang, va
tli can mang cé dac tinh khac: ching cé bé mat bén han va chéng ban nudc tét hon nhung ciing hon,
c6 thé n(t doc theo céc nép gap lap lai va kho tai ché han.

Chat liéu day hon khong khac phuc dugc viéc bam muc kém. Ghi chl vé chat lugng tai nha may mo ta
nhiing 16 hang bi loai toan b6 do nhiét d6 say gidm va muc nam trén bé mat sgi thay vi bdm chac,
khi€n logo bi bong sang quan &o. Hay yéu cau th&r nghiém cha kho va cha uét trén mau da duyét, bat
k& gsm ban chon.


https://pubs.acs.org/doi/10.1021/acs.est.5c04448

Budc 5: Kiém tra dinh luong va tui trudc khi dat don hang sé luong 16n

Ban c6 thé tu kiém tra nhanh gsm. Cat mét hinh vudéng 10 x 10 cm (0,01 m2) tir t&m phang, can trén
can doc dugc dén 0,01 g va nhan véi 100. Mot hinh vudng nang 0,80 g tuang duong 80 gsm. Hay
ki€m tra nhiéu hinh vudng tir cac tli khac nhau, va yéu cdu nha cung cap ghi bang van ban dung sai
gsm, vi mot 16 chay thap hon tiéu chudn vai gam anh hudng dén tdi 60 hodc 70 gsm nhiéu han han so
V@i thi 100 gsm. Cach kiém tra nhanh nay khéng phai la phuong phéap 1SO, nhung né phat hién dugc
cac truong hgp thay thé nghiém trong.

Sau d6 hay kiém tra tdi d& dung hang, khong phai tdi rong. Mot chudn tham chiéu hiru ich dén tir cac
quy dinh c{i vé tdi tai st dung cuta California theo SB 270, trong dé yéu cau tdi dugc thiét ké dé c6 kha
nang st dung it nhat 125 1an va, déi véi tdi vai, mang 22 pound qua quéng dudng 175 feet 125 1an".
Ban khéng can phai lap lai y hét; viéc nap trong lugng & Budc 1, di b6 mot quang dudng xac dinh va
Iap lai vai chuc chu ky sé nhanh chdng cho thay do gidn quai va do bung dudng han.

Luu y rang chuong trinh nay d& khéng con hiéu lyc. CalRecycle™ xac nhan chuong trinh chiing nhan
SB 270 da két thic vao ngay 31 thang 12 nam 2025, va tir ngay 1 thang 1 nam 2026, cac cra hang &
California thudc dién ap dung chi dugc phat tui gidy tai ché tai diém ban, véi mdc phi téi thi€u 10
cent. Néu ké hoach tli tai quay thanh toan ban lé cla ban bao gom cac diém ban tap hda, nha thuéc
hodc clra hang tién lgi ¢ California, hay kiém tra cach tdi sé dugc cung cap trudc khi dat gsm. Voi
ngudi mua xuét khdu sang An D8, quy dinh lai dat ra mot nguéng bat budc: tui xach khong dét dudi
60 gsm da bi cdm & day tur ngay 30 thang 9 nam 2021.

Khi da chon dugc dinh lugng, cac lua chon vé két cau xung quanh né cling quan trong khéng kém.
Néu ban chon tdi phdng 70-80 gsm cé quai duc 16, hdy xem trang cla ching tdi vé tui khéng dét D-
cut han nhiét dat riéng ; trang nay dé cap dén cau tao, gia co quai, cac budc dat hang va cach kiéu tui
nay so sanh véi thi W-cut va tdi quai vong, nén hudng dan nay khéng 1ap lai nhimng ndi dung do.



https://oag.ca.gov/sites/all/files/agweb/pdfs/consumers/bag-ban-english.pdf
https://oag.ca.gov/sites/all/files/agweb/pdfs/consumers/bag-ban-english.pdf
https://calrecycle.ca.gov/plastics/bagrequirements/
https://vn.zigpac.com/custom-tote-bags/custom-d-cut-non-woven-bags.html
https://vn.zigpac.com/custom-tote-bags/custom-d-cut-non-woven-bags.html

40 to 120 GSM so sanh thé nao veé tai trong, in an, tai su
dung va chi phi?

Bang dudi day tom tat toan bd dai dinh lugng. "Dd day quy déi dac" la dinh lugng chia cho khéi lugng
riéng cla polypropylene, dong vai tro ngudng san cho do day thuc té ch& khong phai gia tri do dugc.
"Lugng vai tuong doi" so sanh khoi lugng vai trong mot tdi cung kich thudc véi moc 80 gsm; day la ty
1& chi tinh riéng vai va khéng bao gom in &n, han, gia cd quai va cudc van chuyén, vi cac yéu té nay
khong tang theo dinh lugng.
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Cé hai diém ndi bat. Th& nhat, chi phi vai tang tuyén tinh theo dinh lugng, nén chuyén tir 80 to 100

gsm lam mai tdi tén thém khodng mot phan tu lugng vai, trong khi mic tang d6 bén cho quai duc 16
nho hon muc dé. Thit hai, dudng han va quai méi la gidi han thuc su. Cac ky suw nha may da ghi nhan
120 gsm tui bi hdng ngoai san ban |é vi dudng han nhiét bi bung & khoang 12 Ib luc, trong khi chinh
|6p vai van nguyén ven. Trén khoang 90 gsm, tién thutng dugc chi tot hon cho gia c6 quai hoac mot
ki€u quai khac thay vi thém vai.

Doi chiéu vdi ba nhu cau ma phan I6n ngudi mua cé trong dau, cac dai dinh lugng nhu sau: qua tang
va tli mau dung trong 1 ngay nam & 60-70 gsm; tdi hdi cho thuong mai mang to roi, catalog va vai
mau hang nam & 70-80 gsm; va tdi quay thanh toan ban 1é can gilr logo cla ban trong nhiéu thang



nam & 80 gsm, chi chuyén sang 90 gsm khi ni dung nang hodc cé géc canh. Néu ban giao hang sang
EU, can luu y rang Quy dinh vé Bao bi va Chat thai bao bi 4p dung tir ngay 12 thang 8 nam 2026, va
céc qudc gia thanh vién phai gilt mic tiéu thu tdi xach nhya nhe & 40 tui trén méi ngudi méi nam™;
nhimng tdi dugc quang ba la cé thé tai s dung 6 dé thuc su phai dugc thiét ké cho nhiéu vong luan
chuyén lap lai.

Vai khong dét 70 GSM so véi 80 GSM: loai nao la lua chon
mac dinh tot hon?

Day la so sanh pho bién nhat trong béo gia, vi hai loai trong gan nhu gidng hét nhau trén man hinh.
Khac biét la 10 gam trén mét vubng, tuong duong khodng 14 % vai nhiéu hon cho phién ban 80 gsm
cla cung mot tui.

Chon 70 gsm khi tdi c6 mot cong viéc rd rang va ngan han: mét hdi nghi noi nguoi tham du mang tai
liéu tir sdnh dén khach san, mot chuong trinh khuyén méi theo mua, hoac mét nha thuéc phat mau
nhe. NOi dung da biét, khodng cach mang di ngan va vai tro chinh cla tui 1a hién thj logo trong vai
ngay.

Chon 80 gsm khi tdi la mot phan trai nghiém ban 1é cta ban hodc khi ban khong kiém soat dugc
nhiig th bén trong. Khach hang thudng nhét qua tai tli quay thanh toan, tai s dung dé dung hang
tap hdéa va gap gon vao ngan kéo. Lugng vai thém vao gilp quai duc 16 c6 bién an toan 16n hon, chiu
dugc bién thién gsm nhd gilra cac cudn, va cho in lua nhiéu mau mot bé mat déu hon. Véi da so quyét
dinh vé vai khéng dét gsm cho tdi mua sam, 80 gsm la diém ma chi phi, bién an toan quai va chat
lugng in can bang véi nhau, d6 1a ly do nhiéu nha may bao gia day la tiéu chudn cua ho.

Néu ban con phan van, hdy dat mau cla ca hai loai, dung day tai cha Budc 1 va chay bai kiém tra di
bd & Budc 5. Mot thir nghiém song song thuong giadi quyét cau hdi trong mét budi chiéu.

Cau hoéi thuong gap

Cau héi thuong gap: GSM cao hon c6 luén bén hon khéng?

Kh6éng. GSM cao hon lam vai chac han, nhung tdi sé hong & diém yéu nhat, thuong la quai hodc dudng
han. M6t tdi nang c6 dudng han nhiét kém chac cé thé bung dudi tai vira phai, trong khi tdi 80 gsm
dugc han kin tét van chju dugc cling tai mot cach thodi mai. Hay quy dinh viéc han kin va gia c6 quai
cung V@i dinh lugng.

Cau héi thudng gap: Toi can tai khéng dét GSM nao cho hdi cho thuong mai?

Vdi to roi, catalog va mau nhd, 70-80 gsm la dai thudong dung. Hay uéc tinh trong luong gidy trudc:
100 t& gidy 80 gsm A4 nang 0,5 kg. Néu nha trién 1am sé thém catalog nang hodc mau san pham
dang chai, hdy chuyén I&n 80 gsm va can nhac gia c6 quai thay vi nhay 1én 100 gsm.

Cau hai thuong gap: Vai khong dét 80 GSM day bao nhiéu milimét?

Polypropylene dac & 80 g/m? sé day khodng 0,09 mm. Vai spunbond thuc té day hon con s6 d6 vi cd
khong khi gilra cac sai, va do day do dugc phu thudc vao d6 min soi va cach lién két. Do day duoc do
riéng biét vai trong lugng, nén hady yéu cau ca hai néu cam giac khi cam la diéu quan trong véi thuong

hiéu cla ban.

Cau hoi thudng gap: Toi c6 thé tu kiém tra GSM ciia mau khdng?


https://eur-lex.europa.eu/EN/legal-content/summary/packaging-and-packaging-waste-from-2026.html

Cd, gan dang. Cat mot hinh vuéng 10 x 10 cm, can trén can 0,01 g va nhan vai 100. Lap lai vdi cac

hinh vudng tir nhiéu tui. Pay la budc sang loc chit khdng phai phuong phép trong phong thi nghiém

ISO 9073-1, nhung n6 nhanh chdng phat hién dugc mot 16 hang thap han dang ké so véi trong lugng
da bao gia.

Cau hdi thuong gap: GSM nang hon c6 lam tui than thién méi truong hon khong?

Chi khi tai thuc su dugc tai s& dung nhiéu hon. Vai nang hon dong nghia véi nhiéu polypropylene hon
trén moi ti, nén né chi ¢ Igi néu cé thém lugt st dung. Trong lugng cling khong thay déi nhiing gi
ban dugc phép cong bo: theo FTC Green Guides, mot tuyén bé "cé thé tai ché" khong co diéu kién doi
héi phai ¢ kha nang ti€p can tai ché cho it nhat 60 phan tram ngudi tiéu dung™ & noi tdi dugc ban, va
PP spunbond théng thudng khéng dugc thiét ké dé dap ing ASTM D6400™ danh cho nhua cé thé U
compost. Viéc thuc thi dang dién ra manh: nam 2026, Philadelphia da kién hai thuong hiéu vé céc
tuyén bé kha nang tai ché déi véi tdi nhua™®. DE cé cach dién dat c6 thé in an toan, hdy xem phan
tuyén b6 vé moi truong trén trang san pham tdi D-cut cda ching toi.

Cau héi thudng gap: GSM c6 anh hudng dén chat lugng in khéng?

Cé. Vai nhe va thua hon khién muc xuyén qua va lam mg cac dudng nét manh, trong khi vai trang
60-80 gsm la nén tiéu chuan cho in lua spot-color sach. Hinh anh rat chi tiét hoac chup anh thuong
can chuyén nhiét hodc can mang, diéu nay quan trong hon nhiéu so véi viéc tang dinh lugng vai.

Dié€m chinh can ghi nhé

e GSM la mét khai luong do duoc, khong phai sé6 do dé day, va c6 thé duoc xac minh
bang mét phuong phap thui xac dinh ré rang. — khéi lugng trén don vi dién tich theo 1SO
9073-1:2023 (Ngubn)

* Vai nang hon chi c6 logi khi tii dugc tai st dung nhiéu lan. — it nhat 11 1an tai st dung dé
vuot thi nhua dung mot 1an (Nguon)

* Trén thuc té, viéc tai sit dung thudng thap hon nhiéu, vi vy dung quy dinh qua mic
cho tui tang khuyén mai. — 2-3 |an s dung trudc khi bo trong mét nghién cru 6 New Jersey
(Nguon)

e Hay dp dung mét quy trinh thuc dia da duoc ki€ém ching dé thi tai da dung hang. —
22 Ib mang di 175 ft, 125 lan theo quy dinh cl SB 270 cua California (Nguén)

 Quy tac ki€m tra quay thanh toan cua California da thay déi trong nam 2026, diéu
nay anh huéng dén ké hoach tui ban 1é. — chi tui gidy tai ché tai di€ém ban, muc téi thiéu
$0,10 (Nguon)

* Trong luong vai khong mé khéa duoc cac tuyén bod cé thé tai ché khéng cé diéu kién.
— yéu cau kha nang tiép can tai ché cho it nhat 60 % ngudai tiéu dung (Ngudn)

Chon dinh luong vai ma ban cé thé bao vé

Mot luya chon gsm tot bat dau tur tai trong, s lugt sir dung du ki€én va mau in, sau d6 dugc xac nhan
trén mau da dung hang. Vi phan 16n tdi phang cé thuong hiéu, lya chon thudng roi vao 70-80 gsm,
trong dé 60 gsm dugc danh cho cac dot tang qua thuc su chi trong 1 ngay va 90-100 gsm cho noi
dung nang hoac tai st dung lau dai. Vuot mic dé, hay danh ngan sach cho dudng han va quai thay vi
Vai.

Néu ban da biét tai trong va yéu cau in cla minh, hdy gli ching cho ching t6i cung so lugng muc tiéu
va thi truong dich. Ching toi sé dé xuat dinh lugng vai, xac nhan nhiing gi ¢ thé san xuat va bao gia
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cho du an cla ban. Bat dau tir trang tdi khong dét D-cut dat riéng dé€ yéu cau bao gid hoac mau.

Nguon tham khao

1.
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ISO 9073-1:2023, Vai khéng dét — Phuong phap thtr — Phan 1: Xac dinh khai lugng trén don vi
dién tich. T6 chic Tiéu chuan hda Quéc té, 2023.
https://www.iso.org/obp/ui/es/?_escaped fragment =is0:5td:83590:en «

"Chuyén sau: Giai phap thay thé tdi nhya phé bién cla Trung Quéc kém xanh hon vé ngoai."
Caixin GIobaI ngay 27 thang 6 nam 2024
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"Vu kién & Philadelphia nham vao cac tuyén b6 kha nang tai ché gay hiéu 1dam cda SC Johnson,
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