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Ly nhua hai I6p thanh cé bi dong nudc khéng? Lép khi kin thuc su tac dong thé nao dén su
ngung tu va da

Details

Tra 16i nhanh: Phan 16n la khéng. Lép khi kin dugc niém phong trong ly nhua hai I6p thanh gitr [6p vo
ngoai gan nhiét do phong, nén dé udng cé da hiém khi lam dong nudc bén ngoai trong khong khi
trong nha binh thudng. Van cé thé xuat hién chit dong nudc gan miéng ly khi thai tiét néng &m ngoai
troi. Hoi am bén trong thanh ly cho thay maéi han kin da hong, chit khong phai hién tugng dong nudc
thong thuong.

Ly nhua hai 16p thanh cé bi dong nudc khong? Ngudi t6 chirc su kién, quan ly quéan ca phé va don vi
phuc vu tiéc thuong héi cau nay sau khi da trai qua phuong an con lai: mét ban toan ly mot 16p thanh
dé€ lai vét nudc trén khan trai ban, khach lau tay uét vao quan o, va mot ly c6 thuong hiéu bi quan
khan gidy dé€ khong ai nhin thay logo. V6i chuong trinh khuyén méi dé uéng c6 da, viing nudc dé la
diéu nguoi ta nhd nhat.

RUi ro khong chi dung lai 8 mot budi chiéu. Trong &an ban 2026 vé dung cu udng cta Nghién cu Ad
Impressions™, ASI cho biét 87 % ngudi dung cudi sé gitt lai ly cé thuong hiéu vi ching hitu ich, va udc
tinh khoang 1,300 lugt hién thi thuong hiéu tron doi cho moi san pham. Ly bi nhd giot, hodc ly bi mo
hoi nudc bén trong thanh sau vai lan rira, sé khong dugc gilt lai. Dung cu uéng cling la hang muc
khuyén mai I16n th( hai tai Hoa Ky nam 2024, chiém 10,2 % doanh s cla nha phan phéi, theo U'éc
tinh khéi lugng bén hang cua PPAIZ. Nhiéu ngudi mua phai d6i mat véi lua chon nay, va lya chon sai
Ssé ton kém.

Hudng dan nay giai thich 16p khi kin thuc su lam gi, khi nao ly hai Idp thanh van cé thé xuat hién
ngung tu, vi sao nudc doi khi bi gilt lai gitra cac 16p thanh, va cach th&r mau trudce khi ban chét don
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hang su kién.

Trong bai viét nay

Lép khi kin hoat dong thé nao

Vi sao ly nhua hai I8p thanh it dong nuéc hon ly mot 1ép thanh

Khi nao ly hai I6p thanh van cé thé xuét hién ngung tu

Vi sao nudc bi gilt [ai bén trong ly hai I6p thanh

Ly nhua qitr lanh d6 uéng dugc bao lau

Cach kiém tra kha néng dong nudc va do kin trudc su kién

So sanh: ly mét I6p thanh, ly I6p khi kin va ly chan khéng

Y nghia déi v6i su kién ngoai trdi, chuong trinh khuy&n mai d6 uéng cé dé va phuc vu tiéc
Cau hdi thudng gap

Diém chinh can nhé
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L6p khi kin hoat dong thé nao: Pinh nghia don gian

Ly nhua hai I6p thanh cd 16p khi kin gom hai coc dic, mét coc 16ng bén trong coc kia va dugc noi tai

miéng ly, véi mot I6p khdng khi kin mdng 6 gilta. D6 udng chi cham vao thanh trong. Tay va mat ban
cUa ban chi cham vao I6p vé ngoai. Lép khi khong phai chan khéong. Bé la khong khi théng thudng &

ap suat khi quyén xap xi, bi gitr lai khi hai thanh dugc han lai véi nhau.

Su khac biét nay quyét dinh moi diéu bén dudi. Nhiét truyén qua thanh ly theo ba cach: dan nhiét qua
vat liéu ran, doi luu qua khéng khi hoac chat 1dng dang chuyén dong, va blc xa. Khdéng khi tinh la
chat dan nhiét kém. Cac gia tri tham khao dat ndé & muc khoang 0,026 W/m:-K, trong khi polypropylene
khoadng 0,1-0,2 W/m:K, nén mot I6p khong khi tinh day vai milimét can dong nhiét tét hon nhiéu so
v0i 10p nhua cling d6 day. Binh chan khéng di xa hon nira khi loai bd hoan toan khéng khi, nho dé gan
nhu triét tiéu dan nhiét va déi luu trong khe ha. Ly nhua c6 16p khi kin chi lam chdm truyén nhiét. N6
khéng ngan dugc truyén nhiét.

Néu ban dang tim ngudn ly cé thuong hiéu thay vi nghién c(u vat ly, thi cau tao san pham, vat liéu va
cac tly chon trang tri dugc dé cap day du trén trang ly nhua tuy chinh cta ching téi. Bai viét nay chi
dé cap dén hanh vi nhiét va dé am.

Vi sao ly nhua hai Iép thanh it dong nudc hon ly mét I6p
thanh?

“Dong nudc” la hién tugng ngung tu. Hoi nudc trong khong khi chuyén thanh chat 18ng trén bat ky bé
mat nao lanh hon di€m suong, tic nhiét d6 ma tai d6 khdng khi trd nén bao hoa. Mot ly c6 dong
nudc hay khéng phu thudc vao mét phép so sanh duy nhat: bé mat ngoai c6 lanh hon diém suong cua
khdéng khi xung quanh khong?

Duéi day la hai tinh hudng dién hinh. Cac diém suong chi la gid tri gan ding, dugc tinh tir cac cong
thirc do am tiéu chuan:

* Tiéc don tiép trong nha, 72°F (22°C) & dé am tuong d6i 50 %: diém suang khodng 52°F
(11°C).

 Su kién ngoai troi mua heé, 90°F (32°C) & ddé am tuong doi 60 %: diém suong khoang
74°F (23°C).
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Mot ly mét 16p thanh dung nudc dé cé bé mat ngoai chi cao hon d6 uéng vai do, nén ndé nam thap hon
han ca hai diém suang va gan nhu dong nudc ngay |ap tic. Trong ly hai I6p thanh, 16p khi kin gilr phan
I6n d6 chénh nhiét d6. Lép vo ngoai 6n dinh gan nhiét dé6 phong hon nhiéu, nam thoai mai trén 52°F
trong trudng hop trong nha. D6 1a ly do dong nudc 6 ly nhua hai 16p thanh thuong khong xuat hién
trong nha, va vi sao nhitng khach hang chuyén tir ly san van dong mét I16p thanh nhan ra su khac biét
ngay tir ngay dau.

Trudng hgp ngoai troi khat khe hon. Khi di€ém suong ¢ mdc 74°F, 16p vo ngoai chi can gidm khoang
16°F so vGi nhiét d6 mdi truong 90°F |a giot nudc da hinh thanh. Mot 16p khi kin méng chlra day da co
thé dat dén muc nay, nhat la & chd bong rdm noi 16p vo khéng dugc mat troi lam am. Vay cau tra [oi
trung thuc la: trong nha gan nhu khong cé dong nudc; ngoai troi trong thai tiét ndng dm c6 thé xuat
hién mot I6p mang mdng, nhung van it han nhiéu so vdi ly mot 16p thanh.

Khi nao ly hai I16p thanh van cé thé dong nuéc?

Khi ly hai I&p thanh bi udt bén ngoai, nguyén nhan thudng la mét trong ndm diéu sau, va chi mét so
trong do la dong nudc:

1. M&i néi miéng ly. Thanh trong va thanh ngoai dinh lién tai miéng ly thanh mot khéi nhua dac,
khong c6 16p khi. Dai nay dan lanh truc ti€p ra bén ngoai, nén nhirng giot nudc dau tién thudng
xuat hién ngay dudi vanh ly.

2. Pa day dén miéng ly. Khi da nam sat miéng ly, né lam lanh méi néi ran d6 manh nhat. Chura
mot chdt khodng trong phia trén sé gidp ich.

3. Nudc nhé giot tir nap. Khong khi lanh bén dudi ndp ngung tu & mat dudi cta nap, va viéc
nhap hay nghiéng ly sé dua nudc dé ra ngoai. Trong giong dong nudc nhung thuc ra nudc dén tir
bén trong ly.

4. ROt qua day va tran. O cac quay bar ban ron va tram phuc vu tiéc, 18p vo ngoai uét thudng cé
nghia la ly d& dugc rét day dén miéng va bi ban nuéc trong lic phuc vu.

5. P& am cuc cao. Nhu da trinh bay & trén, diém suang cao lam thu hep bién an toan dén mic
ngay ca mot 16p khi kin dugc lam tét cling c6 thé xuat hién mot I6p mang ma nhat.



D6 8m bén ngoai cling anh hudng dén thuong hiéu. Nudc va thao tdc cdm nam lam mon hinh in bé
mat, nén ly gilt kho sé bdo vé logo cling nhu ban tay khach. Cach tirng phuong phap trang tri gilt dugc
do6 bén la chu dé cla trang san pham; tdm lai, I6p vo kho gitip moi loai in bén 1au haon.

Vi sao nudc bi giit lai bén trong ly hai I6p thanh?

Nudc bi gilt lai bén trong ly hai Idp thanh la m6t van dé khac véi dong nudc, va day la van dé ngudi

dung phan nan nhiéu nhat. Danh gia cta chu sd hitu vé ly nhua hai 16p thanh c6 thuong hiéu mé ta

“ngung tu gilta I16p trong va I6p ngoai” va nudc “chui vao gitra 2 16p, lam héng ly.” Khi d& nam trong
dé, ban khong thé lau ra dugc.

Co ché thuong gap la 16i méi han kin. NEu maéi han & miéng hodc day cé 16 kim hoac vét nit chan tdc,
I6p khong khi dugc niém phong sé khong con kin nita. Chu ky nhiét khi dé hoat dong nhu mot chiéc
bom cham. M6t chu ky rira néng trong may rira chén lam gién nd khéng khi trong khe va day mot
phan ra ngoai qua chd hdng. Khi ly ngudi di, hoac khi d6 da vao, phan khéng khi con lai co lai va hit
khéng khi @m vao, hoac hat nudc rira néu ly van dang ngam. L6 hd qua nhé dé nudc dé bay hoi ra
ngoai, nén ly sé bi md mai lan dugc lam lanh.

Nhing diém thuc té€ sau day:

» Nhiét la tac nhan gay hai chinh. Nhiéu ly nhya c6 trang tri dugc ghi nhan chi ria tay vi ly do
nay, clung vGi dd bén cua hinh in. Hay coi an toan khi rira bang may rra chén la mot cam két ap
dung cho SKU cu thé, ch khong phai la dac tinh cta vat liéu.

e Ngam lau lam cac 16i nhé nang thém. D& ly ngam trong bon rira sé cho méi han dang ro
thoi gian hut chat long vao.

 Hién tugng ma la 16i tay nghé, khéng phai khuyét diém tham my nhé. Bao hanh cla ly
hai I16p thanh c6 thuong hiéu thuong liét ké hdng méi han kin 1a 16i thudc pham vi bao hanh. Véi
don hang su kién, hay dua diéu nay vao diéu khoan nghiém thu cta ban; xem trang san pham
d€ biét nhiing ndi dung can kiém tra trong diéu khoan bao quan va bao hanh.
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Ly nhua giit lanh d6 uéng duoc bao lau?

Ching t6i sé khéng dua ra mot con s6 duy nhat vé “sé gio gilr da”. Két qua phu thudc vao thé tich da
ban dau, dung tich rét, nhiét d6 moi truong, muc phoi nang, viéc c6 nap hay khéng va tan suat thém
do udng. Bat ky con sé nao khong kém céc diéu kién d6 déu chi la quang cdo. Nhimng gi vat ly ing ho
la th(r hang sau:

e Ly nhua mét I6p thanh: thai gian gilt d4 ngan nhat, va ly dong nudc ngay tir dau. Panh gia
cla chu s hitu vé ly mot 16p thanh mo ta da tan “trong vong vai gi¢” clng véi I6p vo ngoai bi
dong nudc.

Ly nhua hai I16p thanh cé6 16p khi kin: da tan cham hon dang ké so véi ly mot I6p thanh, va
I6p vo ngoai khd khi dung trong nha. Hiéu suat cach nhiét cda ly nhua phu hgp véi mét budi:
mot tiéc chiéu dai, mot tran dau, moét suat phuc vu bita trua.

» Thép cach nhiét chan khéng: la lya chon duy nhat trong danh sach nay dugc thiét ké dé gitr
dd ca ngay. N6 nang hon, dat hon va st dung mét chubi cung ing khéc.

DE tan dung tot hon ly 16p khi kin: lam lanh d6 udng trudc khi cho vao, d6 da nhiéu hon chat 1ong,

dung nap dé giam déi luu & miéng ly, va tranh dé€ ly dudi anh nang truc ti€p. Moi bién phap nay lam
cham sy hap thu nhiét ma khéng can thay dai ly.

Cach kiém tra dong nudc va dé kin trudc su kién

Bang thong s6 ky thuat hiém khi ghi kha nang ngung tu hay dd kin, nén hay tu thdr vai mau. Viéc nay
mat mot budi chiéu va khong ton gi ngoai ly mau.

1. Ghi lai diéu kién. Ghi lai nhiét d§ khong khi va d6 am tuong déi. Néu su kién dién ra ngoai troi
vao mua he, hay thi ngoai trdi hodc trong can phong am nhat ban cd, vi két qua trong nha sé
qua lac quan.

2. Dung lugng rét giong nhau. Rot ting ly dén cing mot muc, véi cling ty 1é da va nudc lanh,
chlra mot chit khodng tréng phia dudi miéng ly.



3. Dung phép kiém tra bang khan gidy. Dat ting ly 1én khan gidy tréng kho. O cac méc 15,
30, 60 va 120 phut, hay tim vong uét va luét dau ngdn tay khdé quanh dai miéng ly va day ly.

4. Lam mét mau déi ching. Dat mot ly mot 16p thanh vao cling phép thi. N6 cho ban thay
“dong nudc” trong nhu thé nao trong diéu kién cla ban, dé ban cé thé so sanh két qua cua ly
hai I6p thanh vdi no.

5. Kiém tra dé tan chay. Cudi cung, ghi lai lugng da con lai trong méi ly. So sénh céc ly véi
nhau; ding so két qua cla ban véi mot con so 1ay tl phép thir khac.

6. Kiém tra dé kin. D6 hét va lau kho céc ly, sau dé dé chliing ngam trong bén nuéc dm (khdng
s6i) trong vai phut. Lau kh6 phan ngoai, d6 day nudc da va kiém tra I0p khi trén nén sang. Bat
ky hoi ma, giot nudc hoac tiéng nudc song sanh nao cho thay do kin da bi anh hudng.

7. Lap lai mét lan. Chu ky am r6i lanh th( hai sé phat hién cac méi han yéu vugt qua dugc lan
dau. Néu mot mau that bai, hdy yéu cau thém mau trudce khi ban duyét don hang.

So sanh: ly mot Iap thanh, ly hai I6p thanh cé 16p khi kin va
ly chan khong

Ly nhua mot I6p Ly nhua hai Iép thanh cé I6p Thép cach nhiét chan
thanh khi kin khong

Khong c6 trong nha; cé thé cé

I6p mang mdng gan miéng ly  Gan nhu khéng c6

khi néng am

Trung binh, phu hgp cho mét

bugi

Yéu to

Dong nudc bén
ngoai khi dung do
udng c6 da

Co, gan nhu ngay
lap tic

Kha nang gitrdd  Ngan nhat Dai nhat, ca ngay

Mat chan khong bi€u hién

Khéng cé (khdng c6 Co6, néu mdi han hong; tranh bing thanh &m hodc dong

Nguy ca gilr am

lop khi) chu ky nhiet nudc, khéng phai hoi mo
Tiong ong va d0  \ne nhat, khé vB  Nhe, khé vé NSng nhat, d& mép
Cam giackhicam 1 v wot Mét va khé Nhiét do phong va khé
khi c6 da

. x ROt mot 1an, khéi  Su kién, chuong trinh khuyén  Qua tang cao cap, di lai ca
Phu hgp nhat . i a2 X Y a N

lugng 16N mai do ubng c6 da, phuc vu tiéc ngay
Y nghia déi véi su kién ngoai troi, chuong trinh khuyén mai dé uéng cé da va
phuc vu tiéc

Su kién ngoai trai. Ly |6p khi kin la Iya chon trung gian thuc té: du nhe dé€ phat ra sé lugng I6n, du
kho dé khach tiép tuc cam. Trong thoi ti€t ndng am, hay du kién sé cé mét it giot nudc dong gan
miéng ly, va gilr hang ton trdnh xa nang trudc khi phuc vu. Néu su kién kéo dai tir séng dén téi va ly
phai gilr da sudt thai gian doé, thi dé la viéc cua thép chan khong.

Chuong trinh khuyén mai d6é uéng cé da. Lp vo kho gilp logo hién thi rd trong anh va trén quay.
Trudc khi ban thém 6ng hit kim loai nhu mot mén phu cao cép, hay luu y rang mét ly nhua 24 oz
dugc ban kém 6ng hut kim loai da |a d6i tugng cla dot thu héi cia CPSC™ bao phl khodng 60,000 san
pham sau bén bao cdo vé vét rach. Phu kién cling mang rui ro riéng.

Phuc vu tiéc. Ly kho bao vé khan trai ban va gilt khay phuc vu khéng bj trugt. Rai ro 16n hon nam 6
may ria chén thuong mai, vi cac chu ky nhiét cao lap lai lam cang moi han. Hay 1én ké hoach ria tay
hoac ché do6 nhiét thap, hodc coi cac ly nay la qua mang vé cho khéch thay vi luan chuyén nhu hang
ton kho.


https://www.cpsc.gov/Recalls/2025/HALO-Recalls-Tumblers-with-Metal-Straws-Due-to-Laceration-Hazard-Sold-Exclusively-at-Wawa-Stores

Néu ly 16p khi kin phu hop véi su kién cla ban va ban can ly dugc trang tri va giao truéc mot ngay co
dinh, hay trinh bay yéu cau qua trang ly nhua tuy chinh. Sé lugng, gia va thdi gian giao hang dugc bao
gid theo ting du an.

Cau hoi thuong gap
Cau héi thudng gap: C6 phai chi mét chut hoi am & miéng ly la dau hiéu ly bi 16i khéng?
Khong. Miéng ly la mét maéi noi ran khong c6 16p khi, nén dé la phan lanh nhat cda bé mat ngoai va la

noi dau tién xuat hién dong nudc trong khéng khi @m. Hoi ma hodc giot nuéc bén trong thanh méi la
dau hiéu canh béo.

Cau héi thudng gap: Toi c6 thé lam khé nudc bi giir lai giira cac thanh khéng?

Thuong la khéng. V&t hdng dé nudc lot vao qua nhd nén khdng thé bay hoi trong thai gian hgp ly, va
viéc lam néng ly dé day nudc ra sé lam mai han thém cang. Hay coi hién tugng ma la 16i méi han kin
va xU ly theo diéu khoan bado hanh hoac nghiém thu cla ban.

Cau hoéi thuong gap: Hoi am bi gilt trong thanh ly cé phai la van dé vé sinh khong?

L6p khi kin khéng phai bé mat tiép xdc thuc pham, vi dé uéng chi cham vao thanh trong. Nhung nudc
bi gilr lai c6 thé tao cac dom nhin thay dugc theo thai gian, va khach sé danh gia ly qua vé ngoai cua
nd. FDA quy dinh cac vét liéu tiép xdc véi thuc phdm dua trén diéu kién st dung du kién', vi vay mét
ly bi m& nén dugc thay thé, ch&t khdng nén dugc giai thich cho qua.

Cau hoéi thuong gap: Viéc thém Iép khi kin cé thay déi yéu cau an toan thuc pham khéng?

Khong. Thanh trong, nap va 6ng hat van phai dap Gng quy dinh déi véi loai nhya cla ching. Véi
polypropylene, tai liéu tham chiéu lién bang la 21 CFR 177.1520". Trang Hoi dap vé BPA™ clia FDA
giai thich 1ap trudng hién tai cla ca quan nay, trong khi California liét ké BPA theo Proposition 657
H&y yéu cau nha cung cdp cung cap tai liéu; trang san pham cla chdng t6i liét ké nhiing diém can
kiém tra.

Cau héi thuong gap: Ly nhua cé ty Ié tai ché c6 cach nhiét khac khéng?

Hiéu suat nhiét dén tu 16p khi kin, khdng phu thudc vao viéc nhua la nguyén sinh hay tai ché, nén
hiéu suat chéng dong nudc sé tuong duong. Viéc dung nhua tai ché dé tiép xdc thuc pham la mot cau
hédi riéng. Theo hudng dan vé nhua tai ché cia FDA® , co quan nay yéu cau chinh quy trinh tai ché
phai dugc danh gia.

Cau héi thuong gap: Ly nhua hai 16p thanh c6 dung duoc cho dé uéng néng khéng?

Ldp khi kin cling gilt bé mat ngoai mat han khi cham vao véi do6 uéng néng, nhung gidi han nhiét cua
nhua khac nhau tly loai nhua va nap. Chi dung cho dé uéng néng khi SKU cu thé ghi rd nhu vay.

Cau héi thuong gap: Cac so liéu luot hién thi cii vé dung cu uéng cé con gia tri khéng?
Hay dung sé liéu mai nhat. S6 liéu cla ASI trong Nghién clu 2023™ d3 bdo cdo 3,162 lugt hién thi tron

dai cho dung cu udng, con an ban 2026 béo cdo khoang 1,300. Phuong phap khac nhau, vi vay hay
trich dan ding &n ban va dung lay trung binh hai con so.
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Piém chinh can nhé

Ly dé cam sé duoc giit lai, nén su kho rao bao vé mic dé hién thi thuong hiéu cua ban

— 87 % nguoi dung cudi gilr dung cu udng cé thuong hiéu vi tinh hitu ich (Nguon)

» Dung cu uéng la lua chon khuyén mai phé bién, nén quyét dinh giita dong nudc va

khé la diéu nhiéu nguoi mua gap phai — 10,2 % doanh s6 cla nha phan phdi khuyén mai
tai Hoa Ky nam 2024 (Nguon)

» Phu kién thém vao ly dé uéng c6 da mang rai ro an toan riéng — khoang 60,000 ly nhya

c6 6ng hut kim loai da bi thu hoi sau 4 bdo cdo vé vét rach (Nguon)

* Lép khi kin khong lam thay déi quy tac tiép xuc thuc pham doéi véi thanh trong —

polypropylene dugc quy dinh theo 21 CFR 177.1520 (Nguon)

* S6 liéu luot hi€n thi phu thudc vao an ban nghién cttu, nén luén trich dan kém nam —

3,162 lugt hién thi (2023) so v&i khoang 1,300 (2026) (Ngudn)

Két luan

LGp khi kin dugc niém phong lam t6t mot viéc: gilt 16p vo ngoai di am dé€ nam trén diém suong trong
diéu kién binh thuong. Nha dd, ly nhua hai 16p thanh kho khi cam trong nha va khé hon nhiéu so véi ly
mét I6p thanh khi dung ngoai troi, du van khdéng hoan toan chéng dong nudc trong thai tiét ndng am
mua hé. Diéu lam hong chiing la hai dm xam nhap vao thanh ly qua mot méi han kém, thuong sau
chu ky nhiét. Hay th{r vai mau trong diéu kién su kién thuc té cta ban, chay kiém tra do kin am roi
lanh, va tranh rra & nhiét do cao. Néu ly 16p khi kin phu hgp véi su kién cla ban, hay gui cho ching
toi thong tin vé ngay, so6 lugng va thiét ké qua trang ly hai Iép thanh cé thuong hiéu va ching t6i sé
bdo gid du an.
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