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Bao bi 6ng gidy thuc pham: Huéng dan B2B vé I6p 16t, niém phong, tuan thu quy dinh va
thoi han bao quan

Details

Tra 16i nhanh: Bao bi 6ng gidy thuc pham la loai 6ng gidy bia cé Iép 16t trong tiép xdc thuc pham va
hé théng nap déng. Tra, ca phé, gia vi, banh keo va snack déu dlng loai bao bi nay. D& chon ding
thong s6 ky thuat, hay bat dau tir d6 nhay cua thuc phadm véi hoi 8m, oxy, dau mé va huong thom.
Tiép theo, dat muc tiéu thai han bao quan. Sau dé khép 16p 16t, niém phong va ho so tuan thu véi muc
tiéu do.

Bao bi 6ng gidy thuc phdm khéng con danh riéng cho cac bo qua tang cao cap. Cac tiém tra, nha rang
ca phé ddac san, don vi pha trén gia vi, nha lam sd-c6-la va thuong hiéu snack hién dung 6ng gidy bia
cho cac SKU hang ngay. Ong mang lai bé mat in I6n va than cing, chiu nén tét, con xo soi gidy gop
phan vao cau chuyén bén vimng cla thuong hiéu. Phan 16n 16i 6 6ng dung thuc phdm khong dén tur
hinh in bén ngoai. Ching dén tur bén trong: 16p I6t, niém phong va tai liéu di kem. Huéng dan nay giai
thich cach 3 16p dé van hanh va yéu cau vé thoi han bdo quan nén dinh hudng ting lua chon nhu thé
nao.

Vi sao 6ng thuc pham héng trén ké chi khéng phai é nha in?

Van dé: Mot chiéc 6ng c6 thé qua khau duyét bang mat ma van dé thuc phdm xudéng cap. Tra 14 roi
hat dm va mui bép, khién huong thom tré nén nhat. Gia vi xay von cuc va mat tinh dau dé bay hai.
S6-co-la chuyén chat béo vao 16p gidy bia khdng duoc bao vé va dé lai vét 6 sam trén |6p ngoai clng.
Ca phé mdi rang lién tuc thai khi cacbon dioxit, nén nap day kin chat c6 thé phong |1én hoac bat tung.
Snack bi mém khi hoi dm lot vao va bi 6i khi oxy lot vao.

Hau qua: Nhiing 16i nay thudng xuat hién vai tuan sau khi ra mat, khi hang da nam trong kénh phan
phoi. Ching con kéo theo mot khodn chi phi th( hai. Nha ban Ié va nha nhap khau ngay cang yéu cau
tuyén b6 ti€p xdc thuc phdm, bdo cdo thi nghiém théi nhiém va, tir ndm 2026, bang ching rang 16p
|6t khong chira PFAS dugc cd v b6 sung tai EU. Thi€u cac tai liéu nay, viéc niém yét san pham cé thé
bi dinh tré du sdn phdm van ngon. Ong gidy ciing & mot nhém dang tang trudng: theo mot bao céo
thij trudng nganh, thuc phdm va dé uéng da chiém 38,6 % trong thi trudng 6ng gidy bia dang day™.
Diéu dé c6 nghia la cé thém nhiéu déi thu c6 6ng thuc su dat hiéu qua.

Gidi phap: Hay xay dung thong so ky thuat tir thuc pham di ra. Trudc tién, xac dinh diéu gi lam hdng
san pham cuta ban. Sau d6 quyét dinh san pham phai ton tai bao lau va trong diéu kién nao. Chi sau
dé mai chon 16p 16t, ndp déng va bang ching tuan tha. Cac phan bén dudi di theo ding thir tu nay.

Muc luc

* Bao bi 6ng gidy thuc pham la gi?

Mbi nhém thuc phdm phai déi méat vdi nhitng méi de doa nao?

Céch xay dung théng sé ky thuat 6ng thuc pham tu thoi han bdo quan ngugc lai
Nhitng quy dinh vé tiép xic thuc phdm nao ép dung cho éng gidy?

So sénh céac lua chon I6p 16t va nap déng

Cau héi thuong gap

Diém chinh can nhé
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e K&t luan

Bao bi 6ng giay thuc pham la gi?

Ong thuc pham 13 mét vat chda hinh tru 1am ti nhiéu 16p gidy bia. Cac 16p dugc quan quanh mot truc
ga, theo ki€u xo0an 6¢ hoac quan cudn doc, roi két dinh bang keo. Mai I16p cla 6ng dat chudn thuc
phdm cé mét vai tro riéng:

» Ldp ngoai cung: gidy nhan in dugc hodc to gidy kraft mang thuaong hiéu.

 Cac Iop két cau: I6p bia 16i tao do clng va kha nang chéng nén cho 6ng. D6 day thanh 6ng
thudng dugc kiém tra bang phuong phép do do day gidy bia nhu TAPPI T 411",

* Ldp 6t trong: |6p duy nhat ti€p xdc vai thuc pham. Lép nay kiém soét su truyén hoi am, oxy,
dau ma& va huong thom.

 Hai dau 6ng: day va nap trén, c6 thé la nap day, mang niém phong hoac nap chia liéu.

Ong thuc pham c6 ba dang phd bién. Ong ndp 16ng 2 phan, trong dé nép trugt trum 1&n dé, dugc ua
chudng cho tra, banh keo qua tang va ca phé nguyén hat. Dang hop lon c6 mang niém phong boc
duoc va ndp day ngoai déng lai dugc phl hop véi snack va ca phé xay. Ong dang lo rac véi ndp ray
duc 16 dung cho gia vi, hat ném va dudng rac phu. Dang thir tu, 6ng day c6 dé trugt, chl yéu dung
cho céc thoi ran trong chdm séc ca nhan. Néu dong san phadm cla ban con c6 sap dudng hodc thanh
ran, trang cta ching t6i vé 6ng gidy day tuy chinh cho san phdm cham séc cé nhan dang ran dé cap
riéng dén dang 6ng nay.

Mo6i nhém thuc pham phai déi mat véi nhitng méi de doa
nao?
Moi loai thuc phdm khd déu cé mét hoac hai dang hdng chi dao. Ngan sach cho 16p 16t va niém phong

nén don vao nhiing dang dé, thay vi dan déu cho moi I6p chan c6 thé cd. Hoat d6 nudc (a,) la diém
khéi dau hitu ich. Hau hét thuc pham khd nam dudi mic khoang 0,6, 6 d6 vi sinh vat vé co ban ngung


https://imisrise.tappi.org/TAPPI/Products/01/T/0104T411.aspx
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phat trién. Dudi mc nay, cac rdi ro thyuc té doi véi thoi han bao quan mang tinh vat ly va hdéa hoc hon
la vi sinh.

Nhém thuc pham Maéi de doa chinh Bi€u hién khi héng Uu tién vé I16p chan
Huong vi nudc pha nhat,
mui moc, mui muc in hoac
keo bi hap thu

Lép chan @m va gilt huong;
muc in va keo it mui

Tra |a roi va tra tdi  Hoi dm, mat huong
loc thom, hap thu mui la

L&p chan oxy kém dudng xa

Ca phé nguyén hat Oxy, khi CO, gady 4p Vi ca phé bi hdng, nép 4p (van mot chidu hosc

va ca phé xay suat, hoi am phéng hoac bat tung mang c6 16 thoat khi)
Gia Vi xav va Hagi am, thi“a't thoat Von cuc, phai mau 6 6t Lp chan &m; thanh 6ng
| xay tinh dau dé bay hoi, paprika hodc nghé, huong chan sang; phan liéu c6 kiém
nguyén hat ) . " .
anh sang thom yéu soat
A A < Dau md thoi nhiém, V&t dau loang trén 16p L6p chan dau ma; 16p chan
S6-c6-la va banh X L N o X M < e n
K hap thu mui, dao ngoai cung, hién tugng nd chuc nang ngan tap chat tu
eo A A AR DT
dong nhiét dé ma, mui vi la X0 sQi tai ché
Shack gon, cac Hoi am, oxy, bi Két cdu bi mém, vij 6i, sdn  LEp chan &m va oxy; mang
loai hat va dé an a2 o a ; LAl K ’
nghién ép pham v& vun kin khi; thanh éng cing

vat nudng

S6-co-la can dugc cham sdc thém vi mot ly do dé bi bo qua. Khi Ip bia két cau chira xa soi tai ché,
cac hydrocacbon dau khoang tir muc in cl cé thé thoi nhiém vao thuc phdm béo qua pha khi. Lép
trong lam tur xo sgi nguyén sinh hodc mot 16p 16t chan chirc nang chuyén dung la cach chudn dé kiém
soat rdi ro nay doi vdi san pham nhiéu chat béo.

Cach xay dung théng so ky thuat éng thuc pham tu thoi han
bao quan nguac lai

Cac budc nay chi bao gdom nhirng quyét dinh riéng cho thuc pham. Viéc kiém dinh va kiém tra 6ng ndi
chung nam ngoai pham vi bai viét nay.



Budc 1: Xac dinh tuyén bé vé thoi han bao quan va diéu kién bao quan

Hay ghi ra khoadng thai gian “dung tot nhat truéc” muc tiéu, roi thém diéu kién bao quan thuc té xau
nhat: kho 8m vao mua he, tu kinh clra hang c6 nang chiéu hoac container xuat khau lanh. Mot chiéc
éng gilr tra tuoi 6 thang trong quéan ca phé cé diéu hoa c6 thé gilr dugc ngan hon nhiéu § thj trudng
ven bién. Ldp chan ban can phu thudc vao ca thai gian 1an diéu kién.

Budc 2: Chuyén tuyén bé thanh cac muc tiéu 16p chan do ludng duoc

H&y chuyén “gilr dugc do tuoi” thanh nhirng con s6 ma nha cung cap cé thé th&r nghiém doi chiéu. Cac
chi s6 thuding dung la téc d6 truyén hoi nudc, do bang cac phuong phap nhu ASTM F1249, va téc do
truyén oxy, do bang ASTM D3985. Viéc thi nghiém nén bao gém vat liéu 16p 16t va tot nhat la ca 6ng
thanh pham da dong kin, vi duong ghép va do khit cla nap thudng ro ri nhiéu hon chinh I6p 16t. Bo
tiéu chudn ASTM vé gidy va bao bi”® [a nguén tham khao tét d& chon nhiing phuong phap ma ca hai
bén clng chap nhan.

Budc 3: Chon I6p 16t nhe nhat dap ung muc tiéu

Quy dinh 16p 16t qué muc sé lam tang chi phi va cé thé lam gidm kha nang tai ché. Chang han, mang
ghép 14 kim loai nhdm cho kha nang chan gan nhu tuyét déi, nhung mot sé6 nha may gidy tir chéi hoac
ha cap cac cau tric da vat liéu. Néu san phdm chi can thoi han bao quan ngan trong diéu kién kho,
|6p 16t gidy glassine hoac gidy chdng tham dau c6 thé la du va gilp 6ng gan véi don vat liéu hon.
Bang so séanh bén dudi cho thay cac danh dai.

Budc 4: Chon nap déng phu hop véi diém yéu nhat

Khéng khi thudng lot vao 6ng qua nap doéng ch khéng phai qua thanh 6ng. Nap 16ng Iap trugt khdéng
kin khi, nén phai dua vao viéc san pham chiu dugc mot muc trao ddi khong khi hoac dung tui 16t bén
trong. Véi snack nhay cam véi oxy va ca phé xay, hay dung mang la kim loai han cdm (ng hodc han
nhiét dudi nap day déng lai dugc. Ca phé déng gdi ngay sau khi rang con can van xa khi mot chiéu dé
CO, c6 thé thoat ra trong khi oxy bi chdn bén ngoai. Xa khi nito trudc khi niém phong con gilp giam
thém lugng oxy bi gilt lai trong khoang tréng phia trén san pham.

Budc 5: Chot ho so tuan thu trudc khi san xuat

Hay thu thap tuyén bé tuan thi cho moi vat liéu ti€p xdc thuc pham: 16p 16t, keo bén trong va moi 16p
phu hodc 16p niém phong. Yéu cau két qua thir nghiém thoi nhiém sir dung cac dung dich mo phong
thuc phdm dai dién cho sdn phdm cuda ban, chang han loai khd, béo hodc nudc. BPong thoi xac nhan
tinh trang PFAS cla céc I6p 16t chong dau ma&. Phan tiép theo gidi thich cac quy dinh ap dung.

Budc 6: Chay thit nghiém thoi han bao quan véi thuc pham that

Hay chiét rét va niém phong cdc mau bang chinh san pham cda ban, khéng dling chat thay thé. Bao
quan chiing & diéu kién xau nhat, cong thém diéu kién 1do hda gia toc néu bo phan chat lugng cla
ban 4p dung. Sau d6 kiém tra ham lugng &m, dac tinh cam quan, mau sac va hién tugng dau m& tham
ra ngoai theo cac méc dinh ky. D liéu tlr 6ng rong khéng thé cho thay hién tugng chat béo thoi
nhiém & s6-c6-la hay von cuc 6 gia vi.


https://store.astm.org/products-services/standards-and-publications/standards/paper-standards-and-packaging-standards.html

Nhitng quy dinh vé ti€p xuc thuc pham nao dp dung cho 6ng
giay?
Hoa Ky

FDA coi cac thanh phan bao bi c6 thé théi nhiém vao thuc phadm la chat ti€p xic thuc phdm. Chuong
trinh vé bao bi va chét tiép xuc thuc phdm cta FDA™ c6ng nhan nhiéu con dudng dé dugc cap phép.
Céac thanh phan gidy va giay bia chu yéu thudéc 21 CFR Phan 176. Muc 176,170 diéu chinh viéc tiép
xUc vGi thuc phdm cd nudc va thuc pham béo, con muc 176,180 diéu chinh thuc phdm khé. Su phan
biét nay rat quan trong: 16p 16t chi dugc chap thuan cho thuc phdm khé sé khong mac nhién phu hop
V@i s0-c6-la hay snack hat. Ban cé thé doi chiéu tung chat véi danh muc céc chat dugc liét ké trong 21
CFR™., Hudng dan cua FDA vé xac dinh tinh trang phép ly cta cac thanh phan' giai thich cach lap hé
so cho tliing I6p. Nam 2024, FDA cling thong bao rang cac chat chéng tham dau géc PFAS khéng con
dugc béan dé dung tiép xic thuc pham trén thi trudng My. Du vay, hdy yéu cau xac nhan bang van ban
d6i voi moi 16p 16t gidy chéng tham dau nhap khau.

Lién minh chau Au

Moi vat liéu ti€p xdc thuc phdm tai EU phai dap ing Quy dinh khung (EC) s6 1935/2004 va cac quy tac
thuc hanh san xuat tot trong Quy dinh (EC) s6 2023/2006. Ban than gidy khéng c6 bién phap hai hoa
riéng cla EU, nén nha cung cap thudng dan chiéu cac khuyén nghi quéc gia. Tuy nhién, I16p phd nhua
va I6p niém phong thudc Quy dinh (EU) s6 10/2011. Ngoai ra, Quy dinh vé Bao bi va Chat thai bao bi
EU) 2025/40" dugc &p dung tir ngay 12 thang Tédm nam 2026. Quy dinh nay han ché& PFAS trong bao
bi ti€p xdc thuc pham khi vugt ngudng ndng dé quy dinh, diéu nay anh hudng truc ti€p dén cac loai
gidy chéng tham dau chira hop chat flo doi cli. Cac yéu cau thiét ké dé tai ché cta quy dinh, dugc tom
tat trong trang vé chét thai bao bi ctia Uy ban chau Au®, ciing khién cac mang ghép 14 kim loai day
khé dugc bién minh hon déi véi nhiing san phadm khong can dén ching.



https://www.fda.gov/food/food-ingredients-packaging/packaging-food-contact-substances-fcs
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Nguén xo soi va tuyén bé vé giai doan cuéi vong doi

Ching nhan chudi hanh trinh sdn phdm cla FSC, dugc mo ta trén trang gidy va bao bi cia FSC?, x4c
minh ngudn xo sgi c6 trach nhiém. Day khéng phai la ching nhan an toan thuc pham, nén khéng thay
thé tuyén b6 tuan tha. Véi cac tuyén bd vé tai ché, can luu y rang bao bi gidy va gidy bia dat ty 1& tai
ché& 80,9 % tai My, theo US EPA™ (s6 liéu ndm 2018). Cac don vj tai ché chi thu dugc gia tri d6 néu
16p 16t va dau kim loai cé thé dugc tach ra, hodc néu ching tuong thich véi dong xo sgi. Ong tham
dam dau tur thuc phdm béo thudng bi loai ra nhu rac thai nhiém ban, vi vay hay dién dat can than

huéng dan x{ ly trén bao bi.

So sanh I6p 16t va nap dong cho bao bi 6ng gidy thuc pham

Bang dudi day néu hiéu qua chan tuong déi. Gia tri chinh xac phu thudc vao dinh lugng, khéi luong 16p
phu va chat lugng duong ghép, vi vay hdy xac nhan bang dir liéu th&r nghiém trén cau trdc cu thé cda

ban.

Lép 16t trong Hoi am
Giay kraft
nguyén sinh Thap

khong tréang

Giay glassine

hoac gidy chéng Thap-trung
tham dau (khéng binh

chtra flo)

LGp phu chan

dang phantan  Trung binh
trong nudc

x g Trung
Giay trang PE binh-cao
Mang ghep phu Cao
kim loai
Mang ghép la kim R4t Cao

loai nhom
Nap déng hodc niém phong
Nap gidy dang léng

Dau kim loai cubén mép

Mang 14 kim loai béc dugc kem
nap day ngoai

Mang c6 van mot chiéu

Nap réy hoac nap rac

Oxy

Thap

Thap

Thap-trung
binh

Thap

Trung
binh-cao

Rat cao

Kin khi?

Khong

Co, khi da ghép mi

Co, kem thoat khi

Ghi chu vé kha

Ung dung dién
hinh
Bao ngoai cho cac
san phdm da dugc
boc san

Tra c6 thai han
bao quan ngan,
banh keo da boc

Gia vi, tra, snack
kho cé thoi han
bdo quan trung
binh

San pham can
ki€m soat 8m ma
khong dung la kim
loai

Ca phé, tra cao
cap

Snack c6 thai han
bdo quan dai, ca
phé xay

Phu hop nhat cho

Tra, banh keo qua tang, ca phé

Dau mo nang tai ché
x Phu hgp nhat vai
Thap dong tai ché giay
Trung Nhin chung tuong
binh-cao  thich véi dong giay
Thiét ké dé nghién
Trung lai thanh bot gidy
binh-cao  dugc; can xac minh
véi nha mady giay
C6 16p nhua; thudc
Trung binh quy dinh FCM vé
nhua
Cao ba vat liéu; thuong
phai tach 16p
Rt ca0 Khé tai ché nhat
trong dong xo sgi
bong lai
duoc?
Cé

de)

Chi nap day

Khong (chi la

ddng tui bén trong

Dé cling cho dang hop lon

Snack, ca phé xay, san pham

ngoai chiét rét xa khi nito
Chi nap day Ca phé méi rang
ngoai

Khong (trir khi c6
mang niém phong Cé
bén dudi)

Gia vi, hat ném, dudng rac phu


https://fsc.org/en/businesses/paper-packaging
https://www.epa.gov/facts-and-figures-about-materials-waste-and-recycling/containers-and-packaging-product-specific

Pong lai

< s 4 HFS i i?
Nap déng hodc niém phong Kin khi? duoc?

Phu hop nhat cho

Bang co nhiét hoac nhan niém
phong bang giay

Chéng mé trai phép trén moi
dang ong

Khéng —

DE& nhan béo gia vé kich thudc, sé luogng t6i thi€u hodc thoi gian giao hang cho mot cau tric cu thé,
hay gui cho ching t6i sdn pham, thai han bao quan muc tiéu va cac thi truong dich. Ching toi sé phan
hoi bang mot dé xuat ky thuat thay vi mot con sé trong catalog.

Cau hoi thuong gap
Cau héi thudng gap: Ong gidy c6 dung dugc ca phé ma khéng can I6p 16t 13 kim loai khéng?

Chi khi thai han bdo quan ngan hoac khi hat ca phé nam trong tdi 16t bén trong cé van. Ca phé rat
nhay cadm vaéi oxy, va hat méi rang nha CO,. Vi vay ca phé khong déong tdi thuong can 16p 16t c6 kha
nang chan oxy cao, nhu mang phu kim loai hoac 14 kim loai, cing véi mang niém phong cé van mot
chiéu.

Cau haéi thudng gap: Chi can ghi “dat chuan thuc pham” cé du dé tuan thu quy dinh
khong?

Khéng. “Dat chuan thuc phdm” khong phai la mét tinh trang phap ly. Hay yéu cau tuyén b6 tuan thd
néu ré cac quy dinh dp dung, chang han 21 CFR 176.170 ho&c 176,180 in cGia My, hay Quy dinh (EC)
50 1935/2004 in cla EU. Dong thoi yéu cau két qua théi nhiém phl hop véi loai thuc phdm va diéu
kién chiét rét cda ban.

Cau héi thuong gap: Lép 16t chéng tham dau cé chira PFAS khéng?

Céc loai gidy choéng tham dau doi cli thudng dung x& ly bang hop chat flo. Cac lua chon hién dai thay
vao do dua trén gidy glassine dac, Idp phu phan tan trong nudc hoac I6p mang. V4i hang xuat sang
EU, cac giGi han PFAS cla PPWR da dugc ap dung tir ngay 12 thang Tam nam 2026, vi vay hay yéu
cau nha cung cap I6p 16t xac nhan bang van ban vé tinh trang PFAS.



Cau héi thuong gap: Vi sao sé-c6-la caa téi lam 6 mat ngoai cua dng?

Bo ca cao tham qua bat ky 16p nao thi€u I6p chan dau ma, va su thay d6i nhiét do 1ap lai lam qua trinh
nay nhanh hon. Hay dung I6p 16t chéng dau m& va tht nghiém véi cong thirc that cha ban 6 diéu kién
bdo quan dm. Néu I6p bia chira xo sgi tai ché, hdy thém ca I16p chan chirc nang dé kiém soat su thoi
nhiém dau khoéng.

Cau héi thudng gap: Ong thuc pham cé dau kim loai c6 tai ché duoc khéng?

Co6 thé tai ché khi ngudi tiéu ding hodc ca s6 phan loai tach phan kim loai khdi gidy bia. Néu ban can
x(r ly cubi vong doi dé hon, hdy can nhac cac dau hoan toan bang gidy két hgp véi I16p phi chan tuong
thich véi gidy, va huéng dan nguoi tiéu dung ré rang cach bd ting bd phan.

Cau héi thudng gap: Ong thuc pham giir gia vi tuoi duoc bao l1au?

Diéu nay phu thudc vao I6p I6t, nap dong va d6 am méi trudng bao quan, nén khéng c6 con sé chung
nao. Hay dat muc tiéu trudc. Sau dé xac nhan bang th& nghiém véi san pham that, kiém tra mic hap
thu am, tinh trang von cuc va huong thom theo cac maéc cé dinh.

Piém chinh can nhé

» Thuc pham da la mét iting dung cuéi chinh ctia 6ng gidy bia dang day — 38,6 % thj phan
theo Ung dung (Nguon)

* Thi truéng 6ng giay bia dang day néi chung dang tang truéng déu — tir USD 1,4 ty USD
nam 2025 1én USD 2,1 ty USD vao nam 2035, véi CAGR 4,2 % (Nguon)

 Quy dinh bao bi ctiia EU, gom ca gidéi han PFAS cho bao bi tiép xtic thuc pham, nay da
duoc ap dung — tur ngay 12 thang Tdm nam 2026 (Nguon)

« Viéc chap thuéan 16p 16t gidy tai My phu thuéc vao loai thuc pham — 2 muc chinh: 21
CFR 176.170 cho thuc phdm cé nudc va thuc pham béo, 176,180 cho thuc pham kho (Ngudn)

* Loi thé tai ché cua giay bia chi dung khi 16p 16t va cac dau dng cho phép — ty |é tai ché

80,9 % tai My doi véi bao bi gidy va giady bia (Nguon)

Két luan

Mot chiéc 0ng thuc pham tot dugc thiét ké tu trong ra ngoai. Trudc tién, hdy xac dinh xem hoi am,
oxy, dau md& hay huong thom la méi de doa chinh déi v6i san pham cua ban. Sau d6 cam két mot
tuyén b6 vé thoi han bdo quan trong diéu kién bao quan thuc té. Chon Idp 16t nhe nhat va nap ddong
don gian nhat dap (ng tuyén b dé, va hod trg moi I6p ti€p xdc thuc pham bang tai liéu cho tung thi
trudng ban ban hang. Nhiing thuong hiéu lam theo th& tu nay tranh dugc loai 16i bao bi tén kém nhat,
tdc la loai 16i chi xuat hién sau khi hang d& dugc giao di. Néu ban dang |én ké hoach cho 6ng dung tra,
ca phé, gia vi, banh keo hoac snack, hay chia sé thong tin san pham va thj trudng cta ban, ching toi
sé gilp ban xay dung mot thong sé k¥ thuat cd thé thir nghiém.
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